
46. 2MŠ 

Jídelní lístek 09. - 13. 11.2026 
  
    alergeny 
Pondělí 
Přesnídávka ovocná, piškoty, jablíčka krájená      1, 3 
Vločková se zeleninou    1, 7, 9 
Italský guláš, hrášková rýže, strouhaný sýr    7 
Chléb s tuňákovou pomazánkou        1, 4, 7 
 
 
Úterý 
Kaiserka cereální s ramou, zeleninová miska    1, 7 
Fazolová    1, 9 
Karbanátek s masem a kapustou, bramborová kaše, kyselá okurka   1, 3, 7 
Chléb s budapešťskou pomazánkou    1, 7 
 
 
Středa 
Večka s celerovou pomazánkou, krájená zelenina    1, 7, 9 
Cibulová s bramborem    1, 7 
Trhané kachní maso, bramborový knedlík, červené zelí    1, 3 
Chléb s cizrnovou pomazánkou    1, 7, 10 
 
 
Čtvrtek  
Chléb s ramou a strouhaným sýrem, ovocno-zeleninová miska   1, 7 
Rychlá masová s těstovinou    1, 3, 7, 9 
Čočka na kyselo, BIO vejce, kyselá okurka, chléb    1, 3, 7 
Moučník, ovoce    1, 3, 7, 8 
 
 
Pátek 
Chléb s vajíčkovou pomazánkou, krájená zelenina    1, 3, 7, 10 
Kulajda s bramborem a vajíčkem        1, 3, 7 
Srbské rizoto s mletým masem a červenou čočkou, sypané sýrem   7 
Chléb s čerstvým křenovým sýrem    1, 7 
 
 
Každý den je k  obědu nabízena voda, nemléčné nápoje i mléko.  
Jídla vaří p. Fousková Jitka s kolektivem. 
Změna jídelního lístku vyhrazena. Aktuální jídelníček je zveřejněn u jídelny, včetně 
seznamu alergenů.  
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Vydané pokrmy neskladujte. 
Spotřebujte do 30min. od převzetí.  
Přejeme dobrou chuť. 


