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  alergeny 
 
Pondělí 
Chléb cereal s čerstvým sýrem    1, 7 
Zeleninová s vločkami a bramborem    1, 3, 9 
Špagety placaté, rajčatová omáčka s bazalkou a česnekem, parmezán  1, 7 
Kaiserka vícezrnná s mrkvovou pomazánkou    1, 7 
 
Úterý 
Jogurtová miska, cereálie celozrnné, zeleninovo-ovocná miska   1, 7 
Čočková           1, 9 
Segedínský guláš, houskový knedlík s jáhlami, kynutý     1, 3, 7 
Chléb s rybičkovou pomazánkou    1, 4, 7, 10 
 
Středa 
Kaiserka cereální s máslem a borůvkovým džemem, ovocná miska   1, 7 
Kuřecí vývar s těstovinkou         1, 3, 9 
Mexické fazole s mletým masem, rýže jasmínová     
Chléb podmáslový s tvarohem a pažitkou    1, 7 
 
Čtvrtek 
Chléb s ramou a ředkvičkou, zeleninový talířek    1, 7 
Špenátová s krutonky         1, 3, 7 
Pečené kuřecí maso, brambor, kukuřice s hráškem a mrkví a cizrnou  1, 6, 7 
Chléb slunečnicový s ramou a sýrem eidam    1, 7 
 
Pátek 
Rohlík s ramou, zeleninový talířek    1, 7 
Franfurtská s bramborem         1, 3, 9 
Těstovinové flíčky zapečené s uzeným masem, kyselá okurka   1, 3, 7 
Loupáček, banán 
 
 
Každý den je k  obědu nabízena voda, nemléčné nápoje i mléko.  
Jídla vaří p. Fousková Jitka s kolektivem. 
Změna jídelního lístku vyhrazena. Aktuální jídelníček je zveřejněn u jídelny, včetně 
seznamu alergenů.  
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Vydané pokrmy neskladujte. 
Spotřebujte do 30min. od převzetí.  
Přejeme dobrou chuť. 


