42. 7S

Jidelni listek 12. — 16.10.2026

Pondéli

Rohlik s ramou a syrem gouda, jablko

Polévka z vajecné jisky

Spagety bolognese celozrnné, sypané syrem

Pohankové livance s jablky, povidly a zakysanou smetanou

Utery

Chléb bramborovy s budapest'skou pomazankou, cherry raj¢atka
Fazolova

PeCené kufe na masle, ryZe jasminova

Svycarsky slany kolac s cibuli a syrem, zeleninovy salatek

Streda

Kaiserka multicerealni s masovou pomazankou, kedluben

Cesnecka se zeleninou a krupkami

Kralik na paprice, BIO téstovinova vretynka

Kureci rolada plnéna rajcaty nebo BIO vejce, hrachova kase, cibulka

Ctvrtek

Chléb slunecnicovy s Zervé a pazitkou, mlicko Kravik
Kureci vyvar s kukuri¢nymi nudli¢ckami

Morska Stika na grilu, beluga s rajcaty, brambor
Dynové rizoto se Salotkou a Cesnekem

Moucnik — kakaova buchta s fazolemi

Patek

Houska Sumavska s tunidakovou pomazankou, paprika kapie
Polévka rajcatova s bazalkou

Tarhona tribarevna se zeleninou, sypana syrem

Veprova kyta v kapusté, brambor

alergeny
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Kazdy den je k dispozici saldtovy bar, k obedu je nabizena voda, nemlécné napoje

i/ miéko.
Jidla vafi p. Fouskova Jitka s kolektivem.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Aktualni jidelnicek je zverejnén u jidelny, véetné

seznamu alergend.

Pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé. Vydané pokrmy neskladuijte.

Spotrebujte do 30min. od prevzeti.
Pfejeme dobrou chut.



