41. 7S

Jidelni listek 05. — 09.10.2026

Pondéli

Loupacek, jablko

Zeleninova s téstovinkou

Koprova omacka s vejcem, brambor
Katdv Sleh, ryze dvoubarevna

Utery

Kaiserka multicerealni s vajickovou pomazankou, okurka salatova
Cockova

Veprové vypecky, bramborové knedliky, Spenat

Tunak na salaté, vejce, dip ze zakysanky, bagel sezamovy 1a, 11

Streda

Chléb Spaldovy s masovou pomazankou, cherry rajcatka

Zeleninova s drozd'ovymi knedlicky

Krupicova kasSe s kakaem, maslem a cukrem

Lasagne bolognese s masem a Cervenou Cockou, zapeCené se syrem

Ctvrtek

Chléb slunecnicovy s ramou a strouhanym syrem, mlicko Kravik
Gulasova s mletym masem a bramborem

Kufeci kung pao s tofu a arasidy, ryze basmati

Spenatova vretynka s balkanskym syrem a smetanou

Moucnik

Patek

Rohlik s ramou a Sunkou, ledovy salat

Dynovy krém s krutony

Zapecené fleky zeleninové s kuretem a brokolici
Pecena jitrnice, lepenice

alergeny
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Kazdy den je k dispozici saldtovy bar, k obedu je nabizena voda, nemlécné napoje

i miéko.
Jidla vari p. Fouskova Jitka s kolektivem.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Aktualni jidelnicek je zverejnén u jidelny, véetné

seznamu alergend.

Pokrmy jsou urceny k okamzité spotrebé. Vydané pokrmy neskladujte.

Spotiebujte do 30min. od prevzeti.
Pfejeme dobrou chut.



