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   alergeny 
 
Pondělí 
Houska šumavská, rama, zelenina krájená   1, 7 
Zeleninová s kapáním   1, 3, 7, 9 
Špagety bolognese, sypané sýrem   1, 7 
Chléb s s čerstvým sýrem   1, 7 
 
Úterý 
Jogurtová miska, piškoty špaldové, ovoce krájené   1, 3, 7 
Kulajda s vajíčkem a bramborem   1, 3, 7 
Krůtí maso v mrkvi, brambor       1, 7 
Chléb s rybičkovou pomazánkou z makrely   1, 4, 7, 10 
 
Středa 
Kaiserka vícezrnná s pórkovou pomazánkou, zeleninová miska  1, 7 
Rychlá masová s těstovinou   1, 3, 7, 9 
Bramborové šišky s opraženou strouhankou, cukr, máslo, ovoce  1, 7 
Sýrový rohlík        1, 7 
 
Čtvrtek 
Chléb slunečnicový s ramou a strouhaným sýrem, krájená zelenina  1, 7 
Polévka s drožďovými knedlíčky   1, 3, 7, 9 
Pečené kuřecí maso, rýže dvoubarevná   1, 6, 7 
Moučník   1, 3, 7 
 
Pátek 
Chléb maďarský  s masovou pomazánkou, ledový salát   1, 7, 10 
Čočková se zeleninou   1, 7, 9 
Rybí prsty pečené, brambor, zelný salátek   1, 3, 4, 7 
Chléb, rama, vajíčko vařené   1, 3, 7 
 
 
Každý den je k  obědu nabízena voda, nemléčné nápoje i mléko.  
 
Jídla vaří p. Fousková Jitka s kolektivem. 
Změna jídelního lístku vyhrazena. Aktuální jídelníček je zveřejněn u jídelny, včetně 
seznamu alergenů.  
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Vydané pokrmy neskladujte. 
Spotřebujte do 30min. od převzetí.  
Přejeme dobrou chuť. 


