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    alergeny 
Pondělí 
Houska šumava s florou a sýrem gouda, čínské zelí     1, 7 
Polévka z vaječné jíšky    1, 3, 7, 9 
Sekaná pečeně s bramborovou kaší, kyselá okurka     1, 3, 7 
Chléb s ramou a rajčetem    1, 7 
 
Úterý 
Jogurtová miska s cereáliemi, krájené ovoce    1, 7 
Hovězí vývar s játrovými knedlíčky a těstovinkou    1, 3, 9 
Svíčková na smetaně, houskový knedlík s jáhlami, brusinky    1, 3, 7, 9 
Chléb s ředkvičkovou pomazánkou    1, 7 
 
Středa 
Houska s máslem, zeleninová miska    1, 7 
Gulášová polévka s bramborem    1 
Rybí filet na grilu, černá čočka Beluga s rajčaty, brambor    4, 7   
Chléb s masovou pomazánkou    1, 7, 10 
 
Čtvrtek 
Chléb se zeleninovou pomazánkou /mrkev, petržel, čerstvý sýr/   1, 7 
Italská Minestrone s velkými býlími fazolemi    9 
Těstoviny zapečené s kuřecím masem, zeleninou a sýrem    1, 7 
Moučník    1, 3, 7 
 
 
Pátek 
Chléb kváskový se švédskou pomazánkou, zeleninová miska    1, 4, 7 
Květáková s bramborem a vejcem    1, 3, 7, 9 
Azu po tatarsku (krůtí maso s rajčaty a paprikami), rýže jasmínová   1 
Chléb se sýrovou pomazánkou    1, 7 
 
 
Každý den je k obědu nabízena voda, nemléčné nápoje i ochucené mléko.  
 
Jídla vaří p. Fousková Jitka s kolektivem. 
Změna jídelního lístku vyhrazena. Aktuální jídelníček je zveřejněn u jídelny, včetně 
seznamu alergenů.  
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Vydané pokrmy neskladujte. 
Spotřebujte do 30min. od převzetí.  
Přejeme dobrou chuť. 


