
51. 2.MŠ 

Jídelní lístek 15. – 19.12.2025 
  
   alergeny 
 
Pondělí 
Jogurtová miska, cereálie   1, 7, 8 
Vločková se zeleninou a pohankou   1, 7, 9 
Holandský řízek, bramborová kaše, kyselá okurka   1, 3, 7 
Chléb se šunkovou pěnou   1, 7, 10 
 
Úterý 
Chléb s ramou a krájenou zeleninou   1, 7 
Brokolicová    1, 7, 9 
Kuřecí kung pao, rýže        1, 6, 7 
Chléb s tvarohem a pažitkou   1, 7 
 
Středa 
Tuňákový chlebíček, zeleninová miska   1, 4, 7, 10 
Rychlá masová s těstovinou a vajíčkem   1, 3, 7, 9 
Krupicová kaše sypaná kakaem a cukrem, máslo, ovoce   1, 7 
Chléb podmáslový s ramou a vařeným vajíčkem   1, 3, 7 
 
Čtvrtek 
Slunečnicový chléb s ramou, sýr eidam   1, 7 
Hrachová se zeleninou   9 
Pečené maso, špenát, brambory    1, 3, 7 
Moučník   1, 3, 7, 8 
 
Pátek 
Houska s ramou, zelenina krájená   1, 7 
Fazolová   1, 9 
Špagety bolognese, sypané sýrem    1, 7 
Chléb s čerstvým sýrem   1, 7 
 
 
Každý den je k dispozici salátový bar, k obědu je nabízena voda, nemléčné nápoje 
i mléko.  
Jídla vaří p. Fousková Jitka s kolektivem. 
Změna jídelního lístku vyhrazena. Aktuální jídelníček je zveřejněn u jídelny, včetně 
seznamu alergenů.  
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Vydané pokrmy neskladujte. 
Spotřebujte do 30min. od převzetí.  
Přejeme dobrou chuť. 


