
17. ZŠ 

Jídelní lístek 22. - 25. 04. 
  
  alergeny 
 
Pondělí 
 
Státní svátek – Velikonoční pondělí 
 
 
Úterý 
Houska šumavská s ramou a džemem  1, 7 
Brokolicová s krutonky       1, 7 
Bramborový guláš vegetariánský, chléb     1 
Trhané kachní maso s hrachovou kaší a cibulkou   
 
 
Středa 
Chléb podmáslový s tuňákovou pomazánkou   1, 4, 7 
Čočková se zeleninou  1, 9 
Pizza se šunkou, sýrem, drcenými rajčaty, pórkem a cibulí  1, 3, 7 
Bramborové šišky plněné mákem, cukr, máslo  1, 7 
 
Čtvrtek 
Chléb slunečnicový se sýrovou pomazánkou  1, 7 
Kuřecí vývar s kukuřičnými nudličkami   3, 7, 9 
Vepřové na houbách, rýže divoká  1, 6 
Losos filet na zeleninovém míchaném salátě s koprovým dipem, 4, 7 
Bagetka 1a 
Moučník  1, 3, 7, 8 
 
Pátek 
Špaldovo-proteinový rohlík, rama, přesnídávka  1, 7 
Česnečka s bramborem  1, 3, 9 
Špagety bolognese sypané sýrem  1, 6, 7 
Kuře pečené na zelí, šťouchané brambory  7 
 
 
 
Každý den je k dispozici salátový bar, k obědu je nabízena voda, nemléčné nápoje  
i neochucené mléko.  
 
Jídla vaří p. Fousková Jitka s kolektivem. 
Změna jídelního lístku vyhrazena. Aktuální jídelníček je zveřejněn u jídelny, včetně 
seznamu alergenů.  
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Vydané pokrmy neskladujte. 
Spotřebujte do 30min. od převzetí.  
Přejeme dobrou chuť. 


