12. ZS
Jidelni listek 20. - 24. 03.

alergeny
Pondéli
Chléb s cizrnovou pomazankou 1,7, 10
Zeleninova polévka s kvétakem 1,3,7,9
Obalované rybi filé se syrem, bramborova kase 1,3,4,7
Kuskus s grilovanou zeleninou a tofu 1,6,7

Utery

Chléb se Sunkou a syrem

Fazolova

Spagety bolognese, sypané syrem

PeCena kachnicka, bramborovy knedlik, ¢ervené zeli
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Streda

Chléb s pérkovou pomazankou 1,3,7
Frankfurtska polévka 1,7
Rizoto s masem a zeleninou, sypané syrem 1,6,7
Zemlbaba s jablicky, tvarohem a rozinkami 1,3,7
Ctvrtek

Chléb s rybickovou pomazankou 1,4,7
Polévka z vajecné jisky 1,3,9
Veprovy gulas s téstovinami 1,3,6
Hrachova kase s cibulkou a krtim Sous-vide

moucnik 1,3,7

Patek

Chléb s dynovou pomazankou
Zeleninova s drozd'ovymi knedlicky
Stépanska peceng, ryze
Grenadyrsky pochod
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Kazdy den je k dispozici salatovy bar,

k obédu je nabizeno ochucené mléko.
Jidla vafri p. Jitka Fouskova s kolektivem.
Zména jidelniho listku vyhrazena.
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotrebé.
Pfejeme dobrou chut.



