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Zené fyzické osoby, zvifete nebo neZivého substratu na vnimavou
fyzickou osobu.

Obrézek 1 - ves viasovd, ves Satni, ves murika

POPIS

VES

Je bezkiidly hmyz, ktery se Zivi krvi svého hostitele a ktery odolava
viem béZnym hygienickym tikonim za pouZiti normélnich Sampon(
a mydel. Jedinym moznym preventivnim opatfenim jsou éasté pro-
hlidky vlas(, téla a obleceni. V pfipadé nalezu v&i je nutné neodklad-
né odvSiveni. Pfitomnost v§i se nazyva pedikuldza.

Zavdiveni je povaZovéno za infekéni onemocnéni (Pediculosis
—B85).

Kontaminaci Pediculosis pubis (mufikou) fadime mezi pohlavni cho-
roby.

a) VES VLASOVA

Vyskyt - vyskytuje se pfedevsim ve vlasech déti, mize viak napadat
i dospélé osoby.

Zplisob prenosu - Ves détskd cizopasi ve vlasech a pFenasi se pfi-
mym kontaktem nebo pfes pokryvku hlavy, hiebeny, ruéniky, deky
apod. K pfenosu dochdzi pfi télesném kontaktu s napadenou oso-
bou, nejcastéji mezi pfisludniky rodiny, mezi sourozenci, spoluzéky
ve Skole atd. Prevence v podstaté neexistuje, s infekci se mizeme
potkat kdekoliv.

Projevy piitomnosti v3i - Pfitomnost vSi se projevuje nadmérnym
svédénim hlavy zejména v zétylku, na Siji, temeni hlavy a za usima.
Spolehlivym diikazem je nalez Zivych v§i pfi vy&esavani hustym hie-
benem neho pfi prohlidkach vlasi. Hnidy se vyskytuji nejcastéji ve
vlasech za uSima a v tyle. Hnidy jsou bilé (pozor na zdménu s lu-
py). nelze je z vlasu odstranit stazenim, pfi dozravani méni barvu na
svétle hnédou aZ prihlednou.

Pfi krabani mize byt do kiiZe zanesena bakterialni infekce a vzni-
ké obraz ekzému, impetiga a hniséni kiZe. Existuje i alergie na
kousnuti vai.

Koini reakce se podle klinickych projev( rozdéluji do 4 fazi:

— bez klinickych projevi,

—mirna reakce a mirné svédéni,

— papulky (pupence, puchyfe) doprovézené svédénim,

—velka papuldrni reakce provazena intenzivnim svédénim,
Vétsinou ves odhalime ve 3. fazi (3 — 4 tydny) po zacatku infestace.

b) VES SATNI

Vyskyt - postihuje jedince s nizkou hygienou a minimalni moZnosti
prani pradla.

Zpiisob pfenosu - na obleceni Ize nalézt kromé v3i a hnid i znegista-
ni jejich sérem, krvi &i vykaly. Rychle se §ifi v mistech, kde spolu Zije
vetSi mnoistvi lidi ve stisnénych podminkach. Ve skupinach bezdo-
movci a uprchlikd mGZeme nalézt i soutasné postizeni blechami,
veSmi a zakozkami.

Projevy pfitomnosti v§i — pfiznaky jsou aZ na lokalizaci obdobné
jako u v3i vlasové. V klinickém obraze prevaZzuji drobné petechie,
eroze, exkoriace, hemaragické krusty, pupeny. Pfi chronicité mize
byt navic pokoZzka celého téla ztlustéla, hyper ¢i depigmentovana,
s mnohoé&etnymi jizvickami po exkoriacich.

¢) Ved ohanbi (mufika)

Vyskyt — nachazime v ochlupeni pubickém, genitoanalnim, axi-
l&rnim, déle i na chlupech trupu, pfi del$im trvani téZ ve vousech
a v oboéi, vyjimeéné i na fasach.

Zpiisob pFenosu — zdrojem nakazy je napadeny ¢lovék, pfenasi se
tzkym télesnym kontaktem, pokryvkami a loZnim pradlem a pohlav-
nim stykem.

Projevy pfitomnosti munék — na kiZi se objevuji Skrabance s drob-
nym bodovitym krvécenim, krvavymi skvrnkami na spodnim pradle. Pfi
del3im postiZeni jsou charakteristickym znamenim svédici modro$edé
skvrny (maculae coerulae) vzniklé v misté postipani. Muika je vidét
pouhym okem pifi diikladném prozkoumani ochlupeni a vypadé jako

- tmaveé hnédd aZ Zlutohnéda tecka prichycend u zakladny chlupu.

Postup pfi vyskytu vsi

Pfi zjiSténi vyskytu Zivych v&i nebo hnid ve vlasech, chlupech nebo
odévu pacienta je nutné neprodlené aplikovat Géinny pFipravek.
Khubeni vii musi byt pouZivany vybrané bezpeéné insekticidy, které

: jsouvhodné k aplikaci na kiZi a vlasy (napf. Diffusil H Forte, Pedicap

OL+ED). Zpisob aplikace je vidy popsén v ndvodu vyrobce. Aby byl
zajistén acinek na vSechna vyvojova stadia v§i, je nutné postup opa-
kovat za 8 — 10 dni. Zarover je nutné vyménit a vyprat loZni a osobni
pradlo, vy€istit a dekontaminovat hiebeny a zkontrolovat vlasovou
tast hlavy spolupacientt.

Vhodné je dplneé ostfihani ¢i oholeni, které eradikuje v&i i hnidy, pfi-
padné |ze doporuéit co nejvétsi zkraceni vlasi, k tomu je ale nutny
souhlas pacienta/zékonného zastupce, ktery je zaznamenan v ,E-
duka€nim zaznamu"/zdravotnické dokumentaci.

Selhani terapie je zpiisobeno nejéastéji — neustalym kontaktem se
zavSivenym jedincem, rezistenci v8i a hnid k insekticidiim, nevhod-
né fedéni, aplikace, doba a interval pouZiti.

PouZité nemocnicni pradlo uloZte zvlast do igelitového pytle, za-
stiikejte insekticidem (Biocid, Biolit}, oznacte jako infekéni pradlo
a ihned predejte do shérny prédla. Tam nechaji insekticid 24 hodin
plisobit a bez tfidéni odeslou do pradelny.

U pacienti s parazitdrnim onemocnénim je vhodné pouZivat jedno-
réazové povlaky na liZkoviny nebo jednorazové lizkoviny. Po pouZiti
jsou tyto pomdcky likvidovany jako infekéni odpad.

Vlastni obleceni a pradlo pacienta

— Obleceni a pradlo sepiste na Satni listek, ulozte do igelitového pyt-
le a zastiikejte insekticidy. Pfedejte proti podpisu pfibuznym nebo
blizkym k vypréani. Poucte prebirajici, Ze pradlo musi vyprat pfi tep-
loté minimalné 70°C.

—Obleéeni a pradlo osamocenych pacientl (napf. bezdomoveli)
sepiste, uloZte do igelitového pytle, zastfikejte insekticidy a v pfi-
padé, Ze pacient souhlasi s jeho likvidaci, likvidujte jako infekéni
odpad. Néhradni oble€eni zajisti zdravotné - socidlni pracovnice.

—V pfipadé, kdy pacient odmitne udélit souhlas s likvidaci konta-
minovaného oble€eni, oble€eni sepiste (kromé hot) a postupujte
stejnym zplisobem jako u pouZitého nemocniéniho pradla (viz
vyse).

Satni listek se zdznamem o pfedéni nebo souhlasem k likvidaci vloz-

. te do dokumentace pacienta.

V pfipad8, Ze pacient odmitne chemické odvSiveni pfistupte:

k tipInému ostiihani ¢i oholeni (eradikuje v§i i hnidy). Pfipadné Ize
doporutit co nejvétsi zkraceni vlasi. Tento postup véak neni pro né-
které pacienty pfijatelny, proto je nutny souhlas pacienta nebo jeho
zakonného zéstupce, ktery je zaznamenan v ,Edukaénim zaznamu”/
zdravotnické dokumentaci.

Postup pfi odvSivovani:

1)V pfipadé nalezu hnid ¢i v§i provedte ihned dekontaminaci
specialnim pripravkem uréenym k hubeni v&i,

2) Seznamte pacienta s vyznamem zkraceni vlasti a vousi pro
dokonalé odstranéni v&i a hnid, zkrdceni vlasi pfip. vousi
provedte aZ po souhlasu pacienta/zakonného zastupce,

- 3) Provadéjte ocistu hlavy pacienta v koupeln& (pokud to jeho

10

zdravotni stav dovoli),

4) PouZivejte pfi odvSivovani jednorazové rukavice, zastéru &i
empir,

5) Neprovadéjte pfi vykonu prudké pohyby rukama, neupravujte si
spadlé vlasy a neotirejte si predloktim oblicej,

6) Naneste pfipravek na postizené misto a vtirejte ai k pokozce,
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7) Pii o3etfeni vlasové Easti hlavy je dileZité, aby se pripravek
dostal aZ ke kofeniim vlasii, pamatujte zejména na predilekéni
mista —temeno, za usima, zatylek a &ije,

8) Kryjte po aplikaci odvsivovaciho prostfedku pacientovi viasovou

zlistévaji zachycené v pokryvce hlavy,

9) Respektujte dobu pisobeni pipravku (dle ndvodu vrobce), po
dané expozici hlavu diikladné umyjte a splachnéte proudem
vody,

10) Odstraiite hnidy po umyti vy&esénim hustym hebinkem (hfeben
vZdy jen pro jednoho paciental),

11) Vy€esani provadéjte:

—dovany (pacient v predklonu - pozor na onemocnéni, kdy neni

predklon vhodny, pak je nutné zvolit jinou polohu hlavy),

—na arch papiru (ktery pak smotate a vhodite do pytle Infekéni

odpad),
12) Po poutiti hiebinek fadné dezinfikujte nebo znicte,
13) Provedte v souvislosti s dekontaminaci vyménu loZniho, osobniho
pradla a ru€nikii (Ilze pouZit povleéeni na jedno pouZiti),

pradlo, zastifkejte insekticidem a odeglete do shérny pradia,

15) UleZte jednorazové pomicky a povledeni do Eerného igelitového
pytle, oznacte jako Infekéniodpad,

16) Vysvétlete vidy nemocnému i jeho pfibuznym Fédné vyznam
provedenych opatfeni a disledky nedodrfovani hygienického
reZimu, upozornéte na provedeni nutné kontroly v roding,

17) Provedte zdpis do oetfovatelské dokumentace nebo ambulantni

karty o vyskytu vii a dekontaminaci,

18) Nahlaste vyskyt vi dstavnimu hygienikovi a na KHS (formulai -

+Hlaseni pfenosné nemoci).

DOPORUCENI
Persondl, ktery byl v kontaktu s pacientem, si priib&zné zkontroluje sém
sebe a provede kontrolu i ve vlastni roding — moznost zavieéeni infekce.

PREVENCE

© - provedte hygienickou oéistu téla u kaidého pfijatého pacienta,

ktery neni ohroZen na Zivots,

- — provedte pfi pfijmu pacienta kontrolu viasové Easti hlavy a och-
tast hlavy ochrannou Gepici (k jednomu pouziti), odpadié v&i tak °

lupeni, zejména u pacientii socialné slabsich a zanedbanych,

- —vysvétlete pacientovi vyznam hygienické otisty,
. —provedte, pokud to zdravotni stav pacienta dovoli, hygienickou

otistu pfed operatnim zakrokem véetné umyti hlavy,

- —dbeijte, aby kazdy pacient mél své hygienické pomiicky, vé. rué-

niku,

- - provédéjte priib&Zné kontroly viasové &4sti hlavy i pacientim, kte-

fi jsou omezené pohyblivi (moZna kontaminace od navitav),
— provedte pfi nalezu v&i kontrolu i u ostatnich pacienti.
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